
	

	
DUO-TEST	O	BI-TEST		

QUESTO 	TEST 	NON	 INVAS IVO 	FORNISCE 	UN 	R ISCH IO 	STAT IST ICO 	CALCOLATO 	GRAZ IE 	AL 	DOSAGGIO 	D I 	DUE 	
ORMONI 	 ( FBHCG 	E 	PAPP-A ) 	PRESENT I 	NEL 	SANGUE 	MATERNO	NEL 	TERZO 	MESE 	D I 	GRAV IDANZA 	E 	ALLA 	

MISURAZ IONE 	ECOGRAF ICA 	D I 	ALCUNI 	PARAMETR I 	 FETAL I , 	 I L 	P IÙ 	 IMPORTANTE 	DE I 	QUAL I 	È 	 LA	
TRASLUCENZA	NUCALE	(MISURA 	DELLA 	F IS IOLOGICA 	RACCOLTA 	D I 	 L IQU IDO 	PRESENTE 	NELLA 	REG IONE 	DELLA 	

NUCA 	DEL 	FETO) . 	

COME	SI	ESEGUE	IL	TEST	(TRANSLUCENZA	NUCALE	E	BI-TEST)	

Per	translucenza	nucale	si	intende	la	misurazione	ecografica	(e	quindi	non	invasiva),	eseguita	per	
via	transaddominale	e/o	transvaginale,	del	fluido	che	si	trova	a	livello	del	collo	del	feto	regione	
della	nuca.		

La	sensibilità	dell’esame	ecografico	viene	incrementata	mediante	un	prelievo	di	sangue	materno,	
il	cui	risultato	viene	integrato	con	il	risultato	dell’ecografia	per	calcolare	un	rischio	combinato.	

Il	test	analizza	due	sostanze	ormonali	(b–hCG	e	PAPP-A)	prodotti	durante	la	gravidanza	dalla	
placenta	e	immessi	nella	circolazione	materna.	

Il	rischio	di	trisomia	21	(Sindrome	di	Down)	viene	calcolato	in	modo	personalizzato	in	base	alle	
caratteristiche	della	paziente	esaminata	considerando:	

• l’età	materna,	
• il	risultato	dell’ecografia	
• il	valore	degli	ormoni	ottenuti	dal	prelievo	di	sangue	

	

QUANDO	SI	ESEGUE?	

Generalmente	questo	esame	viene	eseguito	tra	la	11	e	13	settimana	gestazionale	
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